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Годовой календарный учебный график  МБОУ СОШ № 5 

на 2023-2024 учебный год 

 

 
Годовой календарный учебный график регламентирует организацию образователь-

ного процесса в Школе. 

Нормативную базу годового календарного учебного графика образовательной орга-

низации (далее ОО) составляют: 

- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в Российской Фе-

дерации" 

- Федеральный закон от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федераль-

ный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обу-

чающихся» 

-  Федеральный закон от 24.09.2022  № 371-ФЗ «О внесении изменений в Феде-

ральный закон «Об образовании в Российской Федерации» 

- Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего об-

разования, утвержденный Приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего об-

разования, утвержденный Приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 

-  Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего обра-

зования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.05.2012 № 413; 

 - Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 

"Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего об-

разования" 

(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74229) 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 

"Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего обра-

зования" 

(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74223) 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 

"Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего обра-

зования" 

(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74228) 

- Санитарные Правила 2.4.3648–20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

- Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факто-

ров  среды обитания» 

- Приказ управления образования администрации Балтийского городского округа от 

28.08.2023 года № 634 «Об организации образовательного процесса по образова-

тельным программам начального общего, основного общего , среднего общего обра-

зования в 2023-2024 учебном году» 

Все изменения, вносимые ОО в годовой календарный учебный график, утвержда-



ются приказом директора и доводятся до сведения всех участников образовательно-

го процесса.  

   Продолжительность учебного года 
Начало 2023-2024  учебного года – 01 сентября 2023 года. 

 

Продолжительность учебного года: 

в 1 классах  – 33 недели; 

во 2-11 классах  – 34 недели 

  

Школа работает по 5-дневной учебной неделе в 1-6 классах и по 6-дневной учебной 

неделе в 7-11 классах.  

Окончание учебного года: 

                   1-6 классов – 24 мая 2024 года (5-дневная учебная неделя); 

                   7-8 классов – 25 мая 2024 года (6-дневная учебная неделя) 
Для 9,11 классов окончание учебного года определяется ежегодно, в соответствии с распи-

санием государственной итоговой аттестации. 

  Продолжительность учебных периодов 

  в 1-11 классах учебный год делится на 4 четверти. 

 

1 четверть 8 учебных недель 

  

со 01.09.2023 г. 

по 27.10.2023 г. 

2 четверть 8 учебных недель 

  

с 06.11.2023 г. 

по  30.12.2023 г. 

3 четверть 11 учебных недель  

для 2-11 классов 

10 учебных недель   

 для 1 классов 

 

с 09.01.2024 г. 

по 23.03.2024 г. 

4 четверть 7 учебных  недель с 02.04.2024 г. 

по (24) 25.05.2024 г. 

Сроки и продолжительность каникул   

 

- осенние каникулы (с 28 октября  2023 г. по 05 ноября 2023 г. – 9 календарных дней); 

- зимние каникулы (с 31 декабря 2023 г. по 08 января 2024 г. – 9  календарных дней); 

- весенние каникулы (с 24 марта 2022 г. по 01 апреля  2024 г. – 9   календарных дней); 

  

- *дополнительные каникулы для обучающихся 1 классов (с 17 февраля 2024 г. по   

25 февраля 2024 г. -  9  календарных дней) 

Режим работы для образовательного учреждения 
Для 1 – 6 классов 

Понедельник – пятница    9.00-19.00 

 

Для 7 – 11 классов 

Понедельник – пятница    8.00-19.00 

Суббота (7-11 классы) -    8.00-16.00 

Продолжительность учебной недели:    

5-дневная для дошкольного, начального общего образования (1-4 классы); основного общего 

образования (5-6 классы) 

6-дневная для основного общего образования (7-9 классы);  среднего общего образования (10-

11 классы)  
Начало занятий: 

в 08.часов 10 минут для 1-11 классов  

обучение в 2023-2024 учебном году осуществляется в одну смену. 

Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности для детей 7-го года 

жизни – не более 30 минут. 

В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, проводят физкуль-



тминутку. Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности – не менее 10 ми-

нут.  

Обучение в первом классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требований: 

 учебные занятия проводятся по пятидневной учебной недели и только в первую смену; 

 используется «ступенчатый» режим обучения: 

 в сентябре-октябре по 3 урока по 35 минут каждый; 

 в ноябре-декабре по 4 урока по 35 минут каждый; 

 в январе-мае по 4 урока  95 уроков один раз в неделю0 по 40 минут каждый; 

 в середине  учебного дня организовано проведение динамической паузы продолжительностью 

40 минут. 

Расписание звонков для 1 классов:  

На сентябрь-октябрь 

1. 08.10 – 08.45/10 минут/ 

2. 08.55 – 09.30/40 минут/ 

Динамическая пауза 

3. 10.10 – 10.45 

На ноябрь-декабрь 

1. 08.10 – 08.45/10минут/ 

2. 08.55 -  09.30/40 минут 

Динамическая пауза  

3. 10.10 – 10.45/15 минут/ 

4. 10.55 – 11.30/10 минут/ 

На январь – май 

1. 1.08.10 – 08.50/10 минут/ 

2. 09.00 – 09.40/40 минут/ 

3. 10.20 – 11.00/10 минут/ 

4. 11.10 – 11.50/120 минут/ 

5. 12.00 – 12.40 

 

Продолжительность урока во 2-11 классах составляет 40 минут. 

Все занятия внеурочной деятельностью и дополнительного образования проводится с перерывом не ме-

нее 30 минут после окончания последнего урока в режиме. 

Расписание звонков МБОУ СОШ №5  

с учѐтом организации горячего питания 

2023-2024 учебный год 

 

1 смена 

сентябрь-октябрь 

 

1 смена 

1 08.10 – 08.45 1 08.10 – 08.50 
   *08.45-09.05 – завтрак 

2А 2Б / платные завтраки / ОВЗ 5-7 классы 

 

2 08.55 – 09.30 2   

09.05 – 09.45 
 09.30-09.50 – завтрак 

1А – буфет   

1Б – зал №2   

Динамическая пауза 

09.30-10.10 

 

 *09.40-10.00 – завтрак 

3А 3Б/ ОВЗ 8-9 классы  

 

3 10.10 - 10.45 3   

10.00 - 10.40 
   *10.35-10.55 – завтрак  

4А 4Б  

 

4 10.55 – 11.30  

(ноябрь – декабрь) 

Платные обеды 1 классы 

11.30-11.50 

4   

10.55 – 11.35 

  

 

*11.30-11.50 –  обед 

ОВЗ 5-7 классы 

январь – май 

 

1.  08.10 – 08.50 

2.  09.00 – 09.40 

10.00-10.20 – завтрак 

                    1А – буфет   

1Б – зал №2   

Динамическая пауза 

09.40-10.20 

5   

11.50 – 12.30 
 12.30-12.50 – обед 

платные обеды 2-4 классы/ ОВЗ  2-4, 8-9 классы  

 

6   

12.50 – 13.30 
 13.30-13.50 – обед 



3. 10.20 – 11.00 

4. 11.10 – 11.50 

Платные обеды 1 классы 

11.50-12.10 

5. 12.10 – 12.50 

 УСЗН /  платные обеды 5- 11 классы  

 

7   

13.50 – 14.30 
8   

14.40 -15.20 
*Обучающиеся уходят за 5 минут до окончания урока с целью обеспечения 20 - минутного перыва  

     для приѐма пищи 

На период каникул устанавливается особый график. 

 

Для предупреждения переутомления и сохранения оптимального уровня работоспособности организо-

ван облегчѐнный учебный день четверг или пятница. 

 

В воскресенье и в праздничные дни образовательное учреждение не работает. 

На период школьных каникул приказом директора устанавливается особый график работы образова-

тельного учреждения.  

 

 

Промежуточная аттестация.  
Итоговая промежуточная аттестация обучающихся 1-8 и 10 классов проводится в рамках учеб-

ного года в апреле-мае в соответствии с рабочими программами. 

 

Государственная итоговая аттестация обучающихся. 
Государственная итоговая аттестация обучающихся 9, 11 классов проводится за рамками учеб-

ного года в мае-июне 2024 года. Сроки проведения государственной итоговой аттестации уста-

навливаются Министерством просвещения Российской Федерации.  
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